
2022年度  ソフトテニス（個人）競技要領 

 

１．日程    2022年9月17日（土）午前9時 集合・受付 

 

２．会場    パークドーム熊本 

        〒861-8012 熊本市東区平山町2972番地   ＴＥＬ096-388-2180 

         

３．試合方法  （１）トーナメント方式とする。但し参加チームが少数の場合リーグ戦法方式に移

行することもある。 

        （２）男女ともダブルス個人戦とし、７ゲームマッチで行い、４ゲーム先取を勝ち

とする。 

        （３）その他は該当年度日本ソフトテニス連盟（ＪＳＴＡ）制定の競技規則（国際

ルール）に準じる。 

 

４．審判    （１）各コートとも、最初の試合は競技責任者の指示に従うこと。 

        （２）敗者チームは次の審判を行うこと。 

        （３）試合が終わるごとに結果表を競技本部に届けること。 

        （４）審判から補助員の依頼があれば、速やかに協力すること。 

 

５．試合球   （１）各チームはニューボールを１個用意すること。 

 但し、以下のＪＳＴＡ公認球に限る。 

           昭和ホールディングス（株） マークが赤色 

           ナガセケンコー（株） マークが桜桃色 

           住友ゴム工業（株） マークが赤色 

 

６．注意事項  （１）テニスシューズ以外の靴でのプレーは禁止する。 

        （２）選手は、背部にゼッケン（２０ｃｍ×２０ｃｍ）を付けること。 

          ＊ゼッケンには、上部に学校名（略称可）を、下段には個人名を明記すること。 

        （３）試合開始時刻は直前の試合終了後５分後とし、さらに５分経過しても試合場

に来ない個人は棄権と見なす。 

        （４）空気入れは各チームで準備すること。 

        （５）雨天の場合は日程・ルールの変更を行う場合がある。 

 

 

７．問い合わせ  競技に関するお問い合わせは、下記までご連絡下さい。 

            ソフトテニス競技責任者  九州中央ﾘﾊﾋﾞﾘﾃｰｼｮﾝ学院  岩下 祥平 

                         熊本市中央区本山3丁目3‐84 

                         TEL 096-322-2200 FAX 096-322-6161 

 

               


